Auszug unseres Catering-Angebots fur Ihre Weihnachtsfeier, Hochzeit, Firmenveranstaltung,
Geburtstag... bei uns im Restaurant oder aufBer Haus.

Alle Gerichte sind vegetarisch, viele auch vegan. Fast alle nicht-veganen Gerichte kochen
wir flr Sie gerne auch vegan. Feta wird z.B. ersetzt durch veganen Hirtenkase etc.

Fragen Sie uns auch gerne nach glutenfreien oder Vollkorn-Alternativen!

fingeyfood

Vegane Hackballchen auf Salsa

Veganer Lachs - Honigmelonen - Spiel3e

Pizzaschnecken

Zucchinirdllchen mit Paprikacreme und Pinienkernen

Linsenballchen auf Pilzragout

Veganer Lachs in Spinat-Blatterteig-Tasche

SuBe Miniburger mit Sahne, Schokolade, Obst

Reibekuchen mit Salz und Butter - z.B. als Mitternachtssnack
Gemuse-Pyramide mit Frischkase (Aubergine, Zucchini, Paprika, Tomate)
Wraps verschieden gefiillt (z.B. veganes Hahnchen, Ananas, Mais, dazu pikante
FruchtsolBe / veganer Lachs mit frischem Krautersalat und leichter Meerrettichsauce/
Falafel, geschmortes Gemiise uvm.)

Falafel - frittierte Kichererbsenballchen mit verschiedenen Dips, z.B. Hummus
Mini-Burger

Vegane Frikadellen

Griinkernbratlinge



Bruschetta mit Tomaten, roten Zwiebeln und Knoblauch
Quiche (z.B. Spinat/Feta/Tomate)

SpielBe mit gerauchertem Tofu, Sojafleisch und Seitan
Tomaten-Mozzarella-SpielRe

Kase-Traube-Spiel3e

Gurkenfrischkaserdéllchen

Obstspielle

Orientalisches Geback - z.B. Olive, Tomate, Kase

Canapés z.B. mit Hummus, Curry, Avocadocreme, Tomatendip, Olivencreme

Subate

Teufelchensalat - pikanter, veganer ,Fleisch”-Salat

Pastasalat mit gerauchertem Tofu

Taboulé - orientalischer Bulgursalat mit Petersilie und Minze
Veganer ,Lachs“-Salat

Salatkreation - Blattsalat, Zucchiniréllchen mit Oliven-Sojafleischfiillung
in Balsamico-Dressing und Avocado

Gemischte Salate und Blattsalate

Mit Falafel

Mit gegrillten Zucchini, Champignons, Auberginen

Mit verschiedenen Dressings

Kartoffel-Thymian / Hummus-Zitronen-Dip

Sesam / Balsamico / Joghurt / Himbeere und viele mehr...




suppen

Minestrone - italienische Gemusesuppe

MaKronchensuppe - M6hren-Kokossuppe mit Orange

Kirbis-Ingwersuppe

Apfel-Selleriesuppe

Franzosische Zwiebelsuppe mit Croutons und (veganem) Kase tiberbacken
Kartoffel-Lauchsuppe

Gemise-Kartoffel-Eintopf, dazu Mini-Falafel

Steckriibensuppe

Gazpacho -, kalte stidspanische Suppe” mit Parmesan Croutons

Voygpeigen

Orangen-Carpaccio mit gefiillten Datteln auf Balsamico-Creme mit Wallnusskernen

Antipasti-Platte - mit Frischkase gefiillte Minipaprika, Oliven, Griine Peperoni, mit Gouda
gefillte Champignons, hausgemachte Krauterbutter, Salat, in Olivendl marinierter Fetakase

Chili sin carne
Broccoli-Blumenkohl-Auflauf in Kiirbisrahmsauce, mit Feta Uberbacken
Kleine Ziegenkase-Tarte mit karamellisierten Feigen

Krauterpolenta mit buntem Tomatensalat in hausgemachtem Pesto

Spinat-Broccoli-Auflauf in Knoblauch-Hollandaise-Sauce




Hauptypeigen

alle Pasta-Gerichte auch als Vollkorn und glutenfrei moglich
alles nach Wunsch kombinierbar

Veganer Lachs in Spinat-Blatterteig-Tasche

Linsenballchen mit Pilz-Weilweinso3e an Safran-Reis
Warme Gemliseplatte z.B. mit

Zucchini in Knoblauch-Tomatencancasse

Blumenkohl mit hollandischer Sauce

Cremiges Erbsen-Fingermohren-Gemise

Brokkoli mit Kirschtomaten in Gemiisefonds

Asiatisches Curry an Stil3kartoffeln, Basmatireis mit Safran
Chili sin Carne mit Pilzen, dazu Reis

Kartoffelgratin mit Spinat, Brokkoli und gerdauchertem Tofu
Moussaka - Auberginenauflauf mit verschiedenem Gemise, Kartoffeln und veganem Hack

Gefllte Paprika mit Bulgur, Sojahack, Gemise in Paprika-Tomatensauce

Hausgemachte vegane Frikadellen mit frischen, gebratenen Pilzen,
dazu Bratkartoffeln mit gerauchertem Tofu

Vegane Steaks mit dunkler Portsauce

Kichererbsen-Curry mit Karotte und Mango an Reis und Limettencreme

Vegetarische Schnitzel in Champignon-Rahmsauce, dazu Reis und warme Gemuseplatte
Chinakohlroulade mit Kartoffelplatzchen und Currycreme

Lasagne nach Wahl: Spinat-Feta-Lasagne, Pilzlasagne, Gemiselasagne

Spaghetti Carbonara mit gerduchertem Tofu / Bologneser Art

Triiffel-Nudeln - Spaghetti in Safran-Sof3e mit frischem Triiffel

Ratatouille mit Krauterkartoffeln

Gemusepfanne mit Curryreis

Veggie Burger mit verschiedenen Dips

Vollwertbratlinge auf Rahmwirsing



SuBkartoffel auf Ofengemiise mit Rosmarin

Penne mit Ratatouille und gerauchertem Tofu

Kirbisgemuse mit Bulgur und Falafel mit Dipp

Veganes Schnitzel mit Balkansauce oder Champignon-Weil3weinsauce, Bauernkartoffeln
Gemuseauflauf mit Gouda und Mozzarella tberbacken

Veganer Chicken-Salat mit Obst in Himbeerdressing

MaKronchenkreation — Aubergine mit Soja-Bolognese und Ziegenkase tiberbacken
MaKrénchenauflauf - 3 verschiedene Nudelsorten mit Chili sin Carne, Goudakase tberbacken
Penne in hausgemachtem Pesto mit geschwenkten Tomaten / gebratenem Gemiise
Sellerie Cordon Bleu mit KrautersoR3e

Ratatouille - Geschmortes Gemiise in orientalischer Tomaten-Paprikasauce

Desserts UND VIELES MEHRI
Multivitamin-Quark mit Apfel-Mango-Mousse S P R E E u E N S ] E U N S

Kuchen und Torten nach Wunsch, z.B. Kasekuchen ﬁ E R N E AN
mit Waldbeersauce, Apfelstreuselkuchen mit .
Vanillecreme;, Schokoladen-Brownie mit Caramel

Verschiedene Muffins

Joghurtmouse auf gemischtem Beerenragout T E l.:
Mandel-Pannacotta mit eingelegten Erdbeeren an @Z 7/ 8 @ a /] 8 6)] 5
Basilikum-Minze-Pesto oder Mango-Orangen-Plrree ) '

Churros in Vanillepuderzucker mit Honig : M A ' L
Brombeer-Schicht-Dessert | N FU @

1AKROENCIEN-

Veganes Tiramisu auf Kaffee-Karamellsauce

Vegane Mousse au Chocolat mit Vanillesauce S . E 6 E N . D E



